
Individualkurse

• 10-Finger-Tastschreiben am PC
• Word XP oder Word 2007
• Excel XP oder Excel 2007
• PowerPoint XP oder PowerPoint 2007

Diese Kurse können Sie buchen:
Montag, 	 18:00 - 20:15 Uhr
Dienstag, 	 09:00 - 11:15 Uhr
Mittwoch, 	 18:00 - 20:15 Uhr
Donnerstag, 	 09:00 - 11:15 Uhr
Freitag, 	 15:00 - 17:15 Uhr
Samstag, 	 10:00 - 12:15 Uhr

Bitte vereinbaren Sie Ihre individuellen Termine.

Kursdauer:	 10 Termine
Gebühr:	 55 € für Mitglieder, sonst 95 €

 
Mitgliedschaft 

Jeder Interessent kann Mitglied unseres Vereins werden.

Jahresbeitrag: 48 €
einmalige Aufnahmegebühr: 4 €

Kooperation

Institut für Schreib- und Kommunikationstechniken

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

5. Woche vom 16. August - 20. August 2010

Internet-Schnupperkursus für Schüler
Kursinhalte: 	 Umgang mit Browsern, Downloads, E-Mail-
	 Konto einrichten, E-Mails versenden, effek-
	 tives Recherchieren, Internet-Foren, News-
	 letter, Chatten (und die Gefahren) u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 12:15 Uhr
Gebühr:	 49 € für Mitglieder, sonst 89 €

Englisch-Nachhilfeunterricht 6./7. bzw. 8. - 10. Klasse 
Kursinhalte: 	 Vokabeltraining, Zeiten und Grammatik 		
	 gründlich wiederholen, individuelle Fehler-	
	 schwerpunkte erkennen und abbauen u. v. m.
Voraussetzungen:	 Schulbücher, Schreibmaterial mitbringen
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:30 - 13:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

Mathematik-Nachhilfeunterricht 5./6. bzw. 7./8.  
und 9./10. Klasse
Kursinhalte: 	 Unterrichtsstoff der jeweiligen Klassen
Voraussetzungen:	 Schulbücher, Taschenrechner mitbringen
Kurszeit:	 Mo - Fr 14:30 - 18:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Digitale Fotografie - Basiskursus (Senioren)
Kursinhalte: 	 Kamerabedienung, Grundeinstellungen der
	 Kamera, Fotos auf den PC übertragen und 	
	 systematisch speichern, erste Schritte mit 	
	 einem kostenlosen Bildbearbeitungs-  
	 programm u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Do 09:30 - 11:45 Uhr 
Gebühr:	 59 € für Mitglieder, sonst 99 €
Kursmaterial:	 5 €

Microsoft PowerPoint - Kompaktkursus
Kursinhalte: 	 effektives Erstellen von Folien, Layoutgestal-	
	 tung, Ablaufkoordination, Animation u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 69 € für Mitglieder, sonst 109 €
Kursmaterial:	 20 €

6. Woche vom 23. August - 27. August 2010

Schularbeiten am PC
Kursinhalte: 	 Präsentationen, Referate, Diagramme und
	 Berechnungen mit Office-Programmen
	 erstellen, Internetrecherche  u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 12:00 - 16:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

Englisch-Nachhilfeunterricht 6./7. bzw. 8. - 10. Klasse
Kursinhalte: 	 Vokabeltraining, Zeiten und Grammatik gründ-
	 lich wiederholen, individuelle Fehlerschwer-
	 punkte erkennen und abbauen u. v. m.
Voraussetzungen:	 Schulbücher, Schreibmaterial mitbringen
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:30 - 13:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

Training für Schüler: Bewerbungen (Modul V)
Kursinhalte: 	 schriftliche Bewerbungsunterlagen erstellen/ 
	 digitalisieren, Bewerbungsgespräche u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 13:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Excel - Kompaktkursus (Senioren)
Kursinhalte: 	 Tabellen erstellen/bearbeiten, Adressliste und 	
	 Haushaltsbuch erstellen, Formeln/Funktionen, 	
	 Daten sortieren, Diagramme u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

Digitale Fotografie - Basiskursus
Kursinhalte: 	 Kamerabedienung, Fotos auf den PC übertragen 
	 und systematisch speichern, erste Schritte mit 
	 kostenloser Bildbearbeitungssoftware u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Do 18:00 - 20:15 Uhr
Gebühr:	 59 € für Mitglieder, sonst 99 €
Kursmaterial:	 5 €

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439



1. Woche vom 19. Juli - 23. Juli 2010

Schüler-PC-Kursus 1
Kursinhalte: 	 Windows Explorer, windows-eigene Programme
	 und Speichermedien verwenden, Surfen und 	
	 Recherchieren im Internet u. v. m. 
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:30 - 14:30 Uhr (inkl. Pause) 
Gebühr:	 99 € für Mitglieder, sonst 159 €

Training für Schüler: Mathematik (Modul I)
Kursinhalte:	 Dreisatz, Prozentrechnung, Text-/Logikauf-
	 gaben, Gleichungen, Diagramme u. v. m.  
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 13:00 Uhr (inkl. Pause) 
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Einstieg in die Computerwelt (unter Windows 7)
Kursinhalte:	 PC starten/beenden, Maus/Tastatur bedienen, 	
	 EDV-Grundbegriffe, erste Schritte mit Dateien
	 und Ordnern unter Windows 7 u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr (inkl. Pause) 
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

AKTIV 55+: Ordnung im Daten-Chaos (Senioren)
Kursinhalte:	 Ordner anlegen, Dateien kopieren/verschieben/
	 löschen/umbenennen, sinnvolle Ordnerstruktur
	 aufbauen, auf Datenträgern sichern u. v. m. 
Voraussetzungen:	 geringe Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo + Mi + Fr 09:30 - 11:45 Uhr  
Gebühr:	 49 € für Mitglieder, sonst 89 €

Microsoft Windows 7 - Einsteigerkursus
Kursinhalte:	 Maus/Tastatur bedienen, Windows Explorer,
	 grundlegende Arbeitstechniken, Dateien und
	 Ordner anlegen, Fenstertechnik u. v. m.  
Voraussetzungen:	 keine  
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €
Kursmaterial:	 20 €

2. Woche vom 26. Juli - 30. Juli 2010

Englisch-Nachhilfeunterricht 6./7. bzw. 8. - 10. Klasse
Kursinhalte:	 Vokabeltraining, Zeiten und Grammatik gründ-
	 lich wiederholen, individuelle Fehlerschwer-
	 punkte erkennen und abbauen u. v. m. 
Voraussetzungen:	 Schulbücher, Schreibmaterial mitbringen 
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:30 - 13:00 Uhr (inkl. Pause) 
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

Training für Schüler: Deutsch (Modul II)
Kursinhalte:	 Rechtschreibung, Zeichensetzung, Grammatik,
	 Formulieren, Sprachverständnis u. v. m.  
Voraussetzungen:	 keine 
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 13:00 Uhr (inkl. Pause) 
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Windows 7 - Basiskursus (Senioren)
Kursinhalte:	 Organisation am PC, mit dem Explorer
	 arbeiten, Dateien verwalten u. v. m.  
Voraussetzungen:	 EDV-Grundkenntnisse 
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

Microsoft Word - Basiskursus
Kursinhalte:	 Grundlagen der Textverarbeitung und Text-
	 gestaltung, drucken, Aufzählungen, Kopf-
	 und Fußzeilen, Objekte einbinden u. v. m.  
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 69 € für Mitglieder, sonst 109 €
Kursmaterial:	 20 €

Buchhaltung - Basiskursus
Kursinhalte: 	 Bilanz, Erfolgskonten, Aufwendungen und 
	 Erträge buchen, GuV, Abschreibungen, 
	 Umsatzsteuer buchen u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 99 € für Mitglieder, sonst 149 €
Kursmaterial:	 29 €

3. Woche vom 2. August - 6. August 2010

Schüler-PC-Kursus 2
Kursinhalte: 	 Windows, Einladungen/Grußkarten, digitale
	 Fotografie, eigene Fotos bearbeiten, gezielte
	 Internetrecherche u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:30 - 14:30 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 99 € für Mitglieder, sonst 159 €

Training für Schüler: Kommunikation/Selbstpräsentation 
(Modul III)
Kursinhalte: 	 Präsentationstechniken, Gruppengespräche,
	 Selbstmotivation, Arbeitstechniken u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 13:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Internet - Basiskursus (Senioren)
Kursinhalte: 	 im Internet „surfen“, Informationen gezielt
	 beschaffen, E-Mails versenden/empfangen,
	 Grundsätzliches zur PC-Sicherheit u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

Microsoft Excel - Basiskursus
Kursinhalte: 	 Grundlagen der Tabellenkalkulation, Tabellen
	 formatieren, Berechnungen mit Formeln und
	 Funktionen, Datum/Uhrzeit u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 69 € für Mitglieder, sonst 109 €
Kursmaterial:	 20 €

Freies Sprechen, sicheres Auftreten
Kursinhalte: 	 Grundlagen der Kommunikation, Elemente 
	 einer Rede, Sprechweise, Körpersprache, 
	 Präsentationstechniken, Rollenspiele u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 20:25 Uhr 
Gebühr:	 179 € für Mitglieder, sonst 259 €
Kursmaterial:	 15 €

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

Nähere Infos in unserer Geschäftsstelle, Rathenaustraße 70
oder unter Telefon 0214 43439

4. Woche vom 9. August - 13. August 2010

Mathematik-Nachhilfeunterricht 5./6. bzw. 7./8.  
und 9./10. Klasse
Kursinhalte: 	 Unterrichtsstoff der jeweiligen Klassen
Voraussetzungen:	 Schulbücher, Taschenrechner mitbringen
Kurszeit:	 Mo - Fr 14:30 - 18:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

Training für Schüler: Kreative und gestalterische 
Übungen (Modul IV)
Kursinhalte: 	 Zeitmanagement, Organisationstests, Telefon-
	 Interview, Rollenspiele u. v. m.
Voraussetzungen:	 keine
Kurszeit:	 Mo - Fr 10:00 - 13:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 95 € für Mitglieder, sonst 159 €

AKTIV 55+: Word - Kompaktkursus (Senioren)
Kursinhalte: 	 Korrekturmöglichkeiten, eigenes Briefpapier
	 und Gratulationskarten erstellen, Tabellen, 	
	 Etiketten/Briefumschläge bedrucken u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows-Kenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 79 € für Mitglieder, sonst 119 €

Internet - Kompaktkursus
Kursinhalte: 	 gezielte Recherche, „surfen“, Downloads,
	 Umgang mit Passwörtern, E-Mails u. v. m.
Voraussetzungen:	 Windows- und Internet-Grundkenntnisse
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 20:15 Uhr 
Gebühr:	 69 € für Mitglieder, sonst 109 €
Kursmaterial:	 15 €

Buchhaltung - Aufbaukursus
Kursinhalte: 	 Buchungen, Steuern, zeitliche Abgrenzung,
	 Rückstellungen, Bewertungen u. v. m.
Voraussetzungen:	 Teilnahme am Basiskursus oder Einstufungstest 
Kurszeit:	 Mo - Fr 18:00 - 21:00 Uhr (inkl. Pause)
Gebühr:	 99 € für Mitglieder, sonst 149 €
Kursmaterial:	 29 € (oder aus dem Basiskursus  
		 vorhanden)
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